
Stress mit Kindern, 
Schule & Job loswerden

Mehr Leichtigkeit & 
Freude im Familienalltag

Im Vortrag erfährst Du,  
wie Du einfach  

Dein Gedankenkarussell stoppen bzw. 
Deine Glaubens sätze verändern kannst.

Es kann passieren, dass Du bereits nach dem  
Vortrag mehr Gelassenheit und Ruhe bei Dir und  

Deiner Familie wahrnimmst.

Donnerstag, 22. Februar 2024 
um 19 Uhr (ca. 1 Stunde) 

baronessa – die kultur-bar 
Sägestrasse 44, 5600 Lenzburg

NLP Mental- &  
Kommunikations-Coach

Gratis  
Vortrag

Freier Eintritt (begrenzte Teilnehmerzahl)
Mehr Infos + Anmelden 
via QR-Code, +41 79 541 10 74 oder 
coaching@evelyn.jetzt


